
CORSO DI MEDICINA
OMEOSINERGETICA 

SISTEMA
IMMUNITARIO
DIFESA O INTEGRAZIONE?



PERCHÈ ISCRIVERSI?
Iscrivendoti al corso, potrai avere i seguenti vantaggi in soli quattro moduli:

Acquisire, attraverso gli studi più recenti, conoscenze multidisciplinari sul sistema immunitario.

Interagire con il relatore, che, attraverso il peculiare approccio della Medicina Omeosinergetica, offre 
una visione globale ed integrata dei meccanismi che legano il corpo, le emozioni, la psiche e l’energia.

Operare nel setting clinico con un approccio diagnostico-terapeutico che tenga conto della coopera-
zione piuttosto che della competitività, della plasticità e dell’adattamento invece che della fissità e del 
determinismo, con la certezza che esiste una connessione tra tutte le realtà viventi.

Ottenere crediti ECM, con l’accesso a un corso FAD da 50 crediti ECM (stimati) accreditato per tutte le 
professioni sanitarie.

COS’È LA MEDICINA OMEOSINERGETICA?
La Medicina Omeosinergetica nasce dagli studi professionali e dall’attività clinica del dottor Luigi Monsellato. 
Essa rappresenta una disciplina fondamentale che con i suoi fondamenti teorici configura un approccio dia-
gnostico e terapeutico che obiettiva i comportamenti e i modi di essere del paziente, ovvero la sua unità psi-
co-fisico-emozionale. 
La Medicina Omeosinergetica rappresenta la derivazione e l’unione degli studi delle medicine complementari 
e bioterapie, della psicologia clinica, della biologia dei sistemi, dell’epigenetica e della filosofia della medicina 
con particolare riecheggio alla filosofia Omeosinergetica. Siamo inseriti in un contesto dove la soggettività, 
l’esperienza vissuta, il senso della stessa, la relazione come scambio e la coscienza come realtà tramite cui fac-
ciamo esperienza del mondo sono i punti cardinali dell’ecosistema individuo-ambiente, in una visione storica, 
co-evolutiva, eco-sistemica. 
Secondo la visione Omeosinergetica noi siamo il palcoscenico di un teatro, dove di volta in volta calamitiamo 
l’interprete più idoneo ad evocare le emozioni che proviamo, le tensioni, le contraddizioni presenti in noi. Con la 
polarità, con l’altro nasce la conoscenza di sé, delle nostre zone d’ombra che, se rifiutate, misconosciute, vissute 
in forma di conflitto, portano alla divisione, al vuoto, alla ferita, alla mancanza, se riconosciute ed integrate ripor- 
tano all’unità. Della nostra coscienza vediamo solo la parte conscia, accettata, valorizzata mentre la parte incon-
scia, invisibile la possiamo vedere e registrare unicamente attraverso l’altro, tramite le nostre proiezioni. In que-
sto contesto la malattia, come arricchimento dell’interpretazione diagnostica, è l’epifenomeno di un processo 
di separazione dall’altro e in ultimo da noi stessi ma, come terapia, è la tensione verso l’unità, la trasformazione 
del Tu in Io, per arrivare al Noi.
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I° MODULO
3 - 4 FEBBRAIO 2024

SISTEMA IMMUNITARIO, INFIAMMAZIONE CRONICA 
E AUTOIMMUNITÀ

SISTEMA IMMUNITARIO
Immunità innata: componenti; recettori cellulari (TLR, NOD e inflammasoma); reazioni (infiammazione, 
fattori induttori dell’immunità acquisita).
Immunità acquisita: componenti; tipologie (umorale e cellulo-mediata).
Tessuti del sistema immunitario: organi linfatici centrali e periferici.
Complesso maggiore di istocompatibilità (MHC): presentazione dell’antigene nell’immunità acquisita.
L’Io immuno-biologico.

INFIAMMAZIONE CRONICA
Cause. Caratteristiche morfologiche. Cellule e mediatori: ruolo dei macrofagi; ruolo dei linfociti; altre cel-
lule. Infiammazione granulomatosa. La malattia cronica: causa o effetto? La visione omeosinergetica.

AUTOIMMUNITÀ
Tolleranza immunologica: tolleranza centrale; tolleranza periferica. Il sistema immunitario delle muco-
se: la sorgente della tolleranza.
Meccanismi autoimmunitari: principi generali (ruolo dei geni predisponenti; associazione degli alleli 
HLA con la malattia; associazione dei geni non MHC con la malattia; ruolo delle infezioni; ruolo 
dell’ambiente e dell’epigenetica).
Le malattie autoimmunitarie: e se fossero una conseguenza iatrogena?
Le malattie autoimmuni: un autogol!.
Le malattie autoimmunitarie: la ribellione del sé. Una prospettiva sociale.

PATOLOGIE AUTOIMMUNI REUMATOLOGICHE
Artriti primarie e spondilo-entesoartriti (reumatismi infiammatori articolari): 
 artrite reumatoide; 
 artrite sistemica/malattia di Still
 artrite psoriasica; spondilo-entesoartriti enteropatiche
 reumatismo palindromico; idrartro intermittente

Connettiviti e vasculiti:
 Lupus eritematoso sistemico
 Sindrome di Sjögren 
 Sindrome da anticorpi antifosfolipidi
 Polimialgia reumatica

FARMACOLOGIA OMEOSINERGETICA 
L’interpretazione e la terapia omeosinergetica. I principali farmaci o integratori da usare nelle patologie 
autoimmunitarie e reumatiche. Un modo semplice ma efficace per inquadrare a livello diagnostico e 
terapeutico tutte le patologie autoimmunitarie e reumatiche.

PROGRAMMA



II° MODULO
4 - 5 MAGGIO 2024

SISTEMA IMMUNITARIO E MALATTIE NEURODEGENERATIVE

SISTEMA IMMUNITARIO E NEURODEGENERAZIONE
Il cambio del paradigma. L’infiammazione: uno, nessuno, centomila. La matrice connettivale extracel-
lulare: la culla della vita biologica. Inflammasomi: al cuore del sistema. Sociologia delle cellule immuni-
tarie. Il sistema Immunitario: un organo di senso. Sistema immunitario e sistema nervoso: due apparati 
mobili, connessi, interattivi, integrativi. Una silente pandemia. Patogenesi della neurodegenerazione: la 
visione omeosinergetica. Il sistema glinfatico.

PATOLOGIE NEURODEGENERATIVE
 Malattia di Alzheimer
 Malattia di Parkinson
 La sclerosi multipla

FARMACOLOGIA OMEOSINERGETICA
L’interpretazione e la terapia omeosinergetica. I principali farmaci o integratori da usare nelle patologie 
neurodegenerative. Un modo semplice ma efficace per inquadrare a livello diagnostico e terapeutico 
tutte le patologie neurodegenerative.

III° MODULO
5 - 6 OTTOBRE 2024

SISTEMA IMMUNITARIO E MALATTIE INFETTIVE

BIOLOGIA DELLE INFEZIONI E REAZIONI IMMUNOLOGICHE NELLE INFEZIONI
Introduzione alla biologia delle malattie infettive.
Meccanismi di difesa contro le infezioni: barriere naturali (cute, mucose, tratto respiratorio, tratto ga-
strointestinale, tratto genitourinario); risposte immunitarie aspecifiche innate (batteri e virus), risposte 
immunitarie specifiche adattive (batteri e virus); fattori genetici ed epigenetici dell’ospite; deficit dei 
meccanismi di difesa dell’ospite. Il sistema immunitario associato alle mucose respiratorie (NALT e BALT).
Il sistema immunitario e la vecchia visione: un meccanismo di difesa. Infiammazione di base ed infiam-
mazione attiva: è solo un problema di intensità. L’infiammazione: il fuoco dell’evoluzione. Dai microbi al 
terreno: siamo nella stessa barca. Riconoscere l’estraneo, il non-self: un gioco di guardie e ladri. Clearan-
ce connettivale: efferocitosi e proreseolomica.
Manifestazioni dell’infezione: clinica.
Febbre: fisiopatologia e funzione biologica; gestione della febbre nel bambino e nell’anziano
Ascessi

PATOLOGIE RESPIRATORIE ACUTE E CRONICHE E INFEZIONI CONCOMITANTI
 Bronchite acuta
 Bronchiectasia
 Broncopneumopatia cronica ostruttiva e disturbi correlati
 Polmonite acquisita in comunità 
 Sarcoidosi

FARMACOLOGIA OMEOSINERGETICA
L’interpretazione e la terapia omeosinergetica. I principali farmaci o integratori da usare nelle patologie 
infettive. Un modo semplice ma efficace per inquadrare a livello diagnostico e terapeutico tutte le pa-
tologie infettive.



    STRUTTURA DEL CORSO

DATE 2024

1° modulo

2° modulo

3° modulo

4° modulo

3 - 4 febbraio 2024  -  Sistema immunitario, infiammazione cronica e autoimmunità

4 - 5 maggio 2024  -  Sistema immunitario e malattie neuro-degenerative

5 - 6 ottobre 2024  -  Sistema immunitario e malattie infettive

14 - 15 dicembre 2024  -  Sistema immunitario e malattie ipossico-discariocinetiche

IV° MODULO
14 - 15 DICEMBRE 2024

SISTEMA IMMUNITARIO E MALATTIE
IPOSSICO-DISCARIOCINETICHE

SISTEMA IMMUNITARIO E ONCOGENESI
Biologia e basi molecolari dei tumori: trasformazione cellulare (fenotipo della cellula trasformata e di 
quella cancerosa: morfologia alterata, numero illimitato di divisioni, mancata espressione di markers di 
senescenza, assenza di inibizione da contatto, etc.); il meccanismo multifase dell’oncogenesi (alterazio-
ni genetiche ed epigenetiche, oncogeni e geni oncosoppressori, mancata risposta ai segnali di inibizio-
ne della crescita, effetto Warburg, evasione della morte cellulare programmata, potenziale replicativo il-
limitato, angiogenesi, invasione e metastatizzazione).
Microambiente tumorale.
Reazioni immunologiche di difesa antitumorale ed evasione delle difese immunitarie.
Ruolo dell’infiammazione nel processo di oncogenesi e metastatizzazione.
Ruolo dei batteri e dei virus nell’oncogenesi.
Il sistema immunitario e il contesto. Sistema immunitario e una nuova visione: meccanismo evolutivo. 
Infiammarsi vuol dire relazionarsi. Il processo di guarigione è un processo di autoguarigione! Il corpo 
umano: una fortezza da difendere o un parco in cui giocare insieme?

PATOLOGIE NEOPLASTICHE
 Caratteristiche cliniche dei tumori (grado, stadio, ematologia)
 Patologie neoplastiche

FARMACOLOGIA OMEOSINERGETICA
L’interpretazione e la terapia omeosinergetica. I principali farmaci o integratori da usare nelle patologie 
tumorali. Un modo semplice ma efficace per inquadrare a livello diagnostico e terapeutico tutte le pa-
tologie tumorali.



ORARI DELLA DIDATTICA

Sabato:  dalle 9:00 alle 13:00 e dalle 14:30 alle 18:30
Domenica:  dalle 9:00 alle 13:00

MONTE ORE

12 ore per modulo

SEDE DIDATTICA

Hotel Carlton presso via Garibaldi, n. 93, 44121 
Ferrara (Fe).

MODALITÀ STREAMING

Il corso "SISTEMA IMMUNITARIO - DIFESA O 
INTEGRAZIONE?" sarà fruibile in presenza, ma 
anche in streaming (in diretta e in differita 
accedendo a tutto il materiale registrato).

ISCRIZIONI

Il termine ultimo di iscrizione è 26 gennaio 2024.

Per ulteriori informazioni e per eseguire l’iscrizione
rivolgersi alla Segreteria Organizzativa.

Dr. Andrea Maraschio (coordinatore didattico) 
Giorgia Beccati (segretaria)

Via G. Mac Alister 31, 44121 Ferrara  •  T  0532 24 88 69
WhatsApp  353 40 83 470  •  accademia@omeosinergia.eu

GLI ORGANI PARLANO, LE CELLULE 
SUSSURRANO, IL PAZIENTE GUARISCE!
Attraverso un lavoro decennale di intuizioni, sperimen-
tazioni cliniche e conferme procedurali, ha ideato la 
Medicina Omeosinergetica portatrice di una visione di 
senso di ogni processo fisiologico e bio-logico, di una 
valorizzazione del sintomo, del dolore e della malattia.Luigi Marcello Monsellato (Medico ortopedico, 

Psicologo e Psicoterapeuta) Ideatore della Medicina 
Omeosinergetica.

RELATORE

Con il patrocinio di


